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Â«El Zen tiene su propia forma de expresarse sobre la realidad Ãºltima. El rostro original es la

divinidad. El rostro original se refiere al rostro que ustedes tenÃan cuando no habÃa definiciÃ³n,

cuando no habÃa cuerpo, ni contornos, ni localizaciÃ³n. El rostro original se refiere a la realidad

informe, antes del nacimientoâ€¦Â».La sabidurÃa no es el conocimiento sino el camino que te lleva

a Ã©l. Con este punto de vista tan entraÃ±able y a la vez libre de ego, Osho reflexiona sobre el

antiguo arte Zen y la forma espiritual en que la vida fluye a travÃ©s de Ã©l.De forma mÃstica y

alejada de cualquier prejuicio, el mÃstico contemporÃ¡neo cuestiona el pensamiento y la vida de la

sociedad moderna y cÃ³mo nos hemos alejado de una espiritualidad que cada dÃa se vuelve

mÃ¡s necesaria. En sus palabras: Â«La verdad no se descubre por primera vez; se redescubre una

y otra vez. La verdad es eterna. Podemos apartarnos de ella, lo cual es natural para la mente

humana, que se aburre fÃ¡cilmente, pero una vez que hemos olvidado, lo viejo parece nuevoÂ».
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Personal

De la mano de Osho pude comprender una aproximaciÃ³n diferente a la espiritualidad budista

(estaba muy familiarizado con el budismo tibetano).Todas las enseÃ±anzas en definitiva nos las

legÃ³ Buda, pero cada tradiciÃ³n la enriquece de su propia prÃ¡ctica poniendo el acento en



aspectos diversos de esa espiritualidad.DisfrutÃ© mucho leyendo este libro. Gracias!!

Es altamente revelador sobre lo esencial de la religiosidad, altamente liberador del moralismo que

lo produce el temor.Lo recomiendo sinceramente a los buscadores de la autÃ©ntica espiritualidad.

Leer a osho es aclarar tu mente y te permite entender el porque de la vida. La mÃ¡s grande

experiencia

Este es un libro que cambiara tu forma de pensar y tu vida. Excelente para principiantes en la

doctrina o para quien quiere entrar en este fascinante mundo.

Zen help us to understand the signal of the life in our world to find the escence of the humans

related to god.
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